FAIRandere

TIPP des Monats

Detnen Mirz 2019:

Alltag

Ost reier farben

Zur Osterzeit gehoren bunte Eier dazu!
Aber miussen es immer Chemiefabren sein?
Nein! - Man kann Eier auch mit Gemiuse und
Gewiirzen farben!!!

Und so bekommt Ihr die Fabren:

Rot-Braun mit Rote Beete:

» 500g Rote Bete klein schneiden
« die keleinen Stiicke fir 30 Min

in 0,5L Rote Beete Saft kochen
« Eier darin kochen

Grun-Blau mit
Waldmeisersirup

Dunkellila mit Blaubeeren

« Eier in Waldmeiser-
sirup kochen

« Uber Nacht in der Farbe
liegen lassen

o Blaubeeren in etwas Wasse kochen
« Blaubeeren purrieren
o Eier darin kochen

mit Kurkuma:

e 3 EL Kurkuma fiir 30 Min
in 0,5L Wasser aufweichen

¢ 30 Min kochen

« Eier darin kochen

Eure BDKJ DL

Die Eier nach dem Kochen
in der Farbe liegen lassen
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