
 FAIRändere    
  Deinen            

Alltag

Eure BDKJ DL

 

     Ostereier färben
 Zur Osterzeit gehören bunte Eier dazu!
 Aber müssen es immer Chemiefabren sein?
 Nein! - Man kann Eier auch mit Gemüse und  
 Gewürzen färben!!!

Und so bekommt Ihr die Fabren: 

 

TIPP des Monats        
     März 2019:

Kath. Jugendreferat BDKJ-Dekanatsstelle Ludwigsburg; Solitudestraße 5 71638 Ludwigsburg;
07141-91185-10; Mail: info@kathjurefl b.de; https://ludwigsburg-und-muehlacker.bdkj.info/

Rot-Braun mit Rote Beete:

• 500g Rote Bete klein schneiden 
• die keleinen Stücke für 30 Min    
   in 0,5L Rote Beete Saft kochen  
• Eier darin kochen

Gelb mit Kurkuma:

• 3 EL Kurkuma für 30 Min     
   in 0,5L Wasser aufweichen
• 30 Min kochen
• Eier darin kochen

Dunkellila mit Blaubeeren

• Blaubeeren in etwas Wasse kochen
• Blaubeeren pürrieren
• Eier darin kochen

Grün-Blau mit 
Waldmeisersirup

• Eier in Waldmeiser-      
   sirup kochen
• Über Nacht in der Farbe         
   liegen lassen

Die Eier nach dem Kochen 
in der Farbe liegen lassen


