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„Die Ware Weihnacht ist nicht die wahre Weihnacht“

Jeder kennt es: Zu Weihnachten kommt statt der erhofften Be-

sinnung häufiger eher der Stress durch Konsumdruck.

Eine ganz andere Idee gegen den Konsumdruck bietet der „Umgekehrte Adventska-

lender“. Dabei legt man jeden Tag vom 1. Dezember bis Heilig Abend einen 

Gegenstand in eine Kiste. Diese Gegenstände können haltbare Produkte sein (z.B. Müsli), 

aber ebenso Hygieneartikel, Socken und vieles mehr.

All diese Gegenstände spendest du dann an Weihnachten an eine karitative Einrichtung deiner 

Wahl, zum Beispiel an die Tafel und tust einem anderen Menschen damit zu Weihnachten einen 

großen Gefallen!

Weitere Infos findet ihr unter

https://www.streetlife.wien/2018/11/05/umgekehrter_adventkalender/

Frohe Weihnachten und eine besinnliche Adventszeit 
wünscht euch eure BDKJ DL

„Der umgekehrte Weihnachstkalender“


